Aproveitamento
inteligente de
eletrodomesticos e
compras conscientes

Reducao de Custos na Renda Familiar
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Por que economizar?

Economizar ndo e abrir m@o, € usar melhor o que ja

temos. A
1. Pequenas economias 2. Gastos com energia
diarias somam elétrica e compras
grandes resultados impulsivas impactam
ao longo do tempo. diretamente o

orcamento familiar. \

3. Usar os eletrodomeésticos
de forma inteligente e
priorizar compras
conscientes ajuda a reduzir
custos sem abrir mao do
conforto.
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ELETRODOESTICOS: ECONOMIA DE USO
MEDIDAS EFICIENTES
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Deslique aparelhos em standby: - n . ..
cles cgonsor:nem eneraia mesm)g Use fungdes econémicas (maquina
g de lavar, lava-lougas).

desligados .
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Fa¢a manutengao preventiva:
aparelhos limpos e regulados
gastam menos energia.

Evite abrir geladeira ou forno
desnecessariamente.




Escolha inteligente

Etiqueta de Eficiéncla Energética
de Limpadas

'Energia

2. Prefira aparelhos
multifuncionais que

substituem mais de 3. Comprar itens usados
um item. reduz custos em até 50%
ou mais.

Testar funcionamento
antes de comprar, negociar
preco e preferir lojas
confiaveis ou plataformas
reconhecidas

1. Priorize aparelhos
com selo de eficiéncia
energética.
Procel: de A (mais
eficiente) a E (menos
eficiente)




Quadro Comparativo
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—[ GELADEIRA TIPOC ] [ GELADEIRA TIPO A ]—
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—[ R$ 120/més de energia ] 5 [ R$ 60/més de energia ]—
1

[ economia de R$ 720/ano ]
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DICAS PRATICAS

Planeje as compras e uso de
eletrodomeésticos

Estabeleca orcamento mensal de
energia e gastos domesticos

Faca manutencao preventiva dos
aparelhos regularmente

Use a maquina de lavar apenas com a
carga completa em ciclo econémico

Ajuste a temperatura correta: geladeira Evite passar roupas sem necessidade; o
(3-5°C), freezer (-18°C) ferro consome muita energia.

Desligue TVs, computadores e Limpe filtros, ventiladores, serpentinas
carregadores quando fora de uso. de geladeira

Use régua de energia com interruptg

Substitua lampadas antigas por LED




Mais eficiéncia, menos
~ desperdicio, mais dinheiro no bolso
- pequenas atitudes no dia a dia se
somam e geram uma economida real
para a familia, ao mesmo tempo que
promovem sustentabilidade,

\/ f> E organizacdo e maior conforto no
{é} lar.
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